g
LL]
L)
Z
L
O
a
Z
o

Dans ce livret, vous trouverez des informations pour la randonnée a pied

ou & vélo au départ du camping.

La marche a toutes les raisons
de plaire !

Marcher a plusieurs bienfaits pour la
santé, non seulement, cela vous aide &
rester en forme, mais cela peut aussi
réduire le stress et empécher certains
mal-étres.

Marcher est bon pour le mal de dos.
95% des personnes souffrent de mal de
dos a un moment de leur vie. “Oh, si
seulement, je pouvais faire quelque
chose pour mes douleurs de dos!” doit
étre I'une des plaintes médicales les plus
communes. La marche énergique peut
apporter du soulagement pour les
personnes ayant des problémes de dos.

Marche nocturne en
septembre

@ 2010

L'exercice le plus facile, le plus
efficace d’aérobique pour vous aider &
combattre le stress est la marche Tour dans la campagne 2
énergique. C’est pas cher, on peut le
pratigc’]t?er n‘importe ou, & n’importe quel Tour de La Forge 3
moment et ses résulats ne sont pas Autour des ég|ises des
seulement physiques mais aussi environs 4
psychologiques. Marcher recharge les ’ .
batteries aprés que les tensions ou le Tour d’Annonville S
stress aient utilisé de la force et de Circuit autour de Germisay 6
I'énergie.

Enfin, marcher autour de la Forge
est le meilleur moyen de découvrir la
nature haut-marnaise.

Si vous souhaitez plus d’informations
sur la région, rendez vous sur les site http://www.tourisme-hautemarne.com
web suivants et téléchargez plus de
randonnées ! hitp://www.tourisme-champagne-ardenne.com



http://www.tourisme-hautemarne.com/index.php?p=852&art_id=1310
http://www.tourisme-hautemarne.com/index.php?p=852&art_id=1310
http://www.tourisme-champagne-ardenne.com/balades/default.aspx
http://www.tourisme-champagne-ardenne.com/balades/default.aspx

Tour de Campagne

1)Quittez le terrain de camping a I'emplacement 71

2)Tournez a gauche sur la voie et suivez le sentier piéton apreés la
grande maison de la gare jusqu'a ce que vous atteigniez le pont

3)Allez sous le pont et tourne a gauche. Continuez jusqu’a la
route puis tournez a droite.

4)Sur laroute juste avant le pont qui méne au village prenez le
chemin qui est a gauche. Continuez tout droit jusqu’a votre
arrivée a la maison de la gare.

5) Faites le tour de la maison de la gare et retournez au camping
en prenant le méme chemin.

Bon a savoir :

'ancienne gare.avant




Tour de La Forge

Distance: 8 km. 1)  Sortez du camping en empruntant la porte qui se trouve face

alemplacement 71, indiqué comme sortie vers la forét sur le
Balisage: marques bleues et plan du camping. Puis continuez sur la gauche, sur un chemin
jaunes

herbeux le long d'un pré. Monter vers le bois et le traverser.
DZpart : Camping La Forge .

e oRe s 2) A la sortie du bois, prendre en face a travers champs.
de Sainte Marie, en face de 7 ) C R :
I’emplacement 71 Rejoindre un chemin d'exploitation qui fait une courbe a
gauche. Far beau temps, remarquer sur la droite au loin la
croix de Lorraine de Colombey-les-Deux-Eglises. Rejoindre
une petite route goudronnée qu'on emprunte a droite.
Descendre vers le village d' Annonville.

3)Juste avant l'entrée du village, virer a gauche et suivre la combe
du Verlot et son vallon trés riant. Entrer dans le bois d'
Annonville par une belle allée forestiere. Tourner a droite sur
le chemin principal puis a la derniére ligne de coupe a gauche.
Rejoindre une route forestiére dans les bois de Thonnance
qu'on descend a gauche.

4)Sortir du bois et continuer vers le Pré Fourchy en prenant un
c hemin
d’exploitation
qui forme un vesos
coude a
gauche. Suivre
ce chemin vers
Thonnance-les-
Moulins et
rejoindre
I'ancienne gare
devenue
aujourd'hui
maison
forestiére puis
revenir a
Thonnance-les-
Moulins par le
méme chemin
qu'alaller.
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Autour des églises des environs

1) Quitter le camping par lentrée principale et tourner a droite.
Vous allez passer par le village de Thonnance les Moulins et ici vous
pouvez observer le vieux pont de I'ancien chemin de fer.

2) Continuez jusqu'a Brouthieres. Juste avant [€glise tourner a
gauche sur une route de calcaire et poussiéreuse. Cette route vous
emmeénera jusqu a la forét du Charmot. Lorsque vous étes dans la
forét, observer une maison abandonnée sur votre gauche.

3) Aprés a peu prés 3km la forét se termine et il y a une
intersection. Tournez a droite ici et continuer jusqu'a la prochaine
intersection. Ici vous verrez une indication pour Joinville sur la
D427 qui est sur votre droite. Prenez cette route.

4) Continuez jusqu'au petit village nommé Germay ou il y a une jolie
église sur votre droite. Cela vaut le coup de regarder a l'intérieur
carelle est tres belle.

5) Continuez sur cette route et elle vous raménera jusqu'a
Brouthieres et vous allez revoir la petite église ou vous avez tourné
adroite pour rentrer dans la forét.

6) Pour retourner au camping continuer sur cette route, et aprés
2.5km celle-ci vous raménera jusqu'a lentrée du camping sur votre
gauche.

Histoire de I'église de
Germay

Nef depuis le choeur (Eglise de
Brouthiéres)

Edifice a plan allongé ;
extérieur en moellon excepté
la facade occidentale et les
contreforts en pierre de taille
et intérieur enduit ; nef &
vaisseau unique plafonné et
couverte d'un toit & longs pans
en tuile plate ; chapelle
accolée au mur sud de la nef ;
choeur & cinq pans plafonné et
couvert d'un toit & longs pans
en tuile plate ; cloche-porche
surmonté d'un toit en pavillon
en ardoise et tourelle
d'escalier couverte de zinc.



Tour d’Annonville

1. Quittez le camping par la porte tout en haut (pres de lemplacement 71) qui
méne a l'ancienne ligne de chemin de fer, puis aller vers la gauche. Pendant que
vous marchez le long de I'ancienne voie de chemin de fer, jetez un ceil aux
différents types de fleurs sauvages qui ont poussé la oil la voie nexiste plus.
Au début de Iété, vous pouvez trouver diverses orchidées et différents
types de plantes de la famille des pois (comme des vesces, tréfle et luzerne) ;
le thym et le sedum sont communs dans ces zones séches.

A la fin de la route, vous rejoignez 'ancienne gare de Thonnance-les-Moulins.
Le seul wagon en évidence est un ancien wagon-citerne maintenant perché
sur une plate-forme derriere la cour des anciens biens. Continuez sur le
chemin blanc et ensuite le long de la forét sur la gauche et, allez dans les bois.
Les bois comprennent principalement des hétres, mais vous pouvez voir des
merisiers a grappes, des chouettes, des aubépines, du cytise et des épicéas
le long de la forét. Les marques bleues et jaunes sur la route devraient
apparaitre a ce moment-Ia.

2. Suivez le premier chemin sur votre droite qui monte, et allez en haut de cette
colline. Tout en haut, le chemin principal va vers la gauche et vous devez
tourner a droite a l'arbre marqué 329 (marquant le sommet de I'un des
terrains forestiers). Aprés environ 500 métres, allez a gauche. Continuez
tout droit au dessus de la créte de la colline et en redescendant jusqu’a la
clairiére. Tournez a droite ici et prenez le chemin en gravier qui descend en
sortant des bois et a travers les champs descendant le long de la Combe du
Verlot. Ceci est un paysage trées anglais, avec un chemin bordé d’'une haie
entre les petits champs et les bois ; vous pouvez oublier que vous étes en
France jusqu’a ce que vous arriviez a Annonville, mais a ce moment-la, plus
aucun doute ! VOUS n'avez pas besoin d'aller dans Annonville si vous
souhaitez retourner au camping rapidement : prenez tout de suite a droite
sur la route en macadam, au bout de la route en gravier et rejoignez la route
en suivant les indications au point numéro 5 de ce guide.

3. Allez a Annonville, passez Iimposante église rectangulaire et quittez le village
par la route de Domrémy-Landéville. Vous vous confrontez alors a un court
étirement du long du sentier long du circuit Marne et Rognon, qui est de 90
km au total. Vous rencontrez ce rail 1 km plus haut sur la route ot vous
tournerez a droite et suivrez les marques rouge et jaunes en dessous de la
créte. La-bas se trouve une jolie vue sur les champs du village de Domrémy. Ne
suivez pas le chemin dans le bois, mais allez a gauche le long de la barriére, en
de hors et en dedans du bois.

Luzerne




4. Quittez la barriére et continuez tout droit dans les buissons, ot il y a un

mélange de bouleaux et de noisetiers, avant de sortir du bois et d’aller sur un / \

chemin ol vous longez a droite, de I'herbe, a gauche, des champs a ciel ouvert.
Longez le bois jusqu’a ce que vous atteigniez une route, prenez sur la droite et
descendez vers le croisement. Prenez le chemin qui descend raide en suivant
la barriére descendant la route quiva vers la droite, dans le village de
Maconcourt. lly a un tableau d’information sur la Mairie qui contient des
détails concernant le circuit des Maisonnettes de Vigneron, un circuit bien
marqué de 4,5km que vous pouvez ajouter a cette marche ; cest une journée
de marche.

5. Pour retourner a Annonville, quittez Maconcourt sur la départementale
D114 en marchant jusqu'a église et passez a droite ensuite, devant le
chateau. Juste avant le panneau du nom du village, prenez le premier chemin
agauche et descendez jusqu'au lac ol vous pourrez une charmante caravane
de rafraichissement (probablement fermée) avec lenseigne « Chez Maurice »
dessus. Traversez le barrage et suivez le chemin qui tourne a gauche a
l'intersection. Le chemin entre dans le bois mais reste a la bordure du bois
avant de monter vers la gauche jusqu’a l'intersection. Tournez a droite et
suivez le chemin alors qu'il tourne raide a gauche et puis tout droit jusqu’a la
colline en passant dans une avenue dépicéas. Le chemin change finalement
de niveau et atteint un chemin traversant par une petite croix élevée en
1892. Prenez le chemin de gauche et suivez le jusqu’au bord de la forét. Ici
vous aurez besoin de traverser la cloture et de suivre le chemin le long de la
bordure du champ vers une caravane rouillée. A ce point, vous rejoignez un
chemin qui conduit a droite, de retour a Annonville.

6. Quittez Annonville sur la route que vous venez de prendre mais continuez sur
la colline sur la route, en ignorant le chemin quiva vers la Combe de Verlot. En
haut de la colline, tournez a gauche et suivez le chemin aupres de la bordure.
Vous devriez retrouver des marquages bleus et jaunes maintenant. Ce chemin
courbe vers la droite sur environ 100 métres avant la bordure de |a forét et
quelques ruches. Suivez ce chemin a travers les champs, ou il y a une vue
entre les bois a travers Maconcourt, jusqu’a la forét.

7. Ala forét, le chemin courbe sur la gauche. Vous ne devez suivre ce chemin que
sur 20 métres de plus avant de le voir (normalement) disparaitre dans le bois
sur votre droite, ce que vous devez suivre. Faites attention, cest tres facile
de le manquer ! Vous saurez que vous étes au bon endroit quand vous verrez
l'arbre numéro 25 juste derriére les arbustes d'aubépines le long de la forét.
Pour certaines raisons, il y a ici des marquages rouges sur l'arbre en face : les
marquages bleus et jaunes recommencent un peu plus bas. Descendez sur ce
chemin qui tourne sur la gauche et la droite avant atteindre un champ ouvert.
Suivez la barriére sur la gauche et descendez a travers I'herbe haute (et les
chardons) jusqu’a l'ancienne voie de chemin de fer (voir ci contre a droite).
Tournez a droite et suivez la voie de retour jusqu'au haut du camping.

Sl vous étes silencieux, et
chanceux, vous pourrez
voir des renards a
certains endroits de votre
randonnée, en dehors
des bois. lls sont
relativement communs, et
ont tous été vaccinés
dans la région gréce &
des appats imprégnés de
vaccins, qui ont été
dispersés par hélicoptére.




Circuit de randonnée autour de Germisay

Longueur
9 kilometres

Durée
3 heures

Début de la randonnée
Place de I’église de
Germisay

Parking
A coté de I'église.

Remarques

Ce circuit est praticable
par des poussettes, parce
qu’il n’y pas beaucoup de
dénivellation. La laisse
n’est pas obligatoire pour

L'église de Germisay aujourd’hui

Le circuit commence au boulodrome, a coté de I'église datant de

1864. Avancez vers la mairie. Suivre la grande rue jusqu’au virage. les chiens.
Sur votre gauche, juste avant le virage, vous verrez « La fontaine de . -
. . . Lo R . Signalisation
Sainte Croix » construite au 16me siecle. Tournez a droite et
X Un rectangle bleu [
suivez le chemin de gravier qui se trouve derriére le village. vous indique le parcours.

Suivez ce chemin jusqu'a un croisement a environ 500 metres,
continuez tout droit. Ignorez le chemin montant a gauche.

A votre droite vous verrez une carriére en forme de terrasse. Ce
n'est pas une carriére naturelle, mais les fondations du Hameau de
Sainte Croix qui date du 13éme siécle. Ce hameau et Germisay
faisaient partie de la seigneurie de Joinville selon les chroniques de
Jean de Joinville. Il était un des plus importants historiens de la
région Champagne. Un détail intéressant est que Jean de Joinville a
atteint 'dge exceptionnellement avancé de 93 ans. Tout cela nous
montre que la région Champagne était aussi dans ce temps un
milieu trés sain.

Vous arrivez ensuite sur un plateau et vous laissez la hutte de
chasse de coté. Devant la hutte de chasse vous voyez un ancienne
carriére.

Suivez la route tout droit vers les bois, passez la barriére et entrez
dans les « Bois de Sainte Croix ».
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Nivéoles de pgintemps .
W . Jonquilles

(Ledeojum vernum)

Au début du printemps vous pouvez remarquer des perce-neiges, des
nivéoles de printemps (Leucojum vernum), des jonquilles, des Germi say :
hellébores et des anémones des bois.

Tournez a droite devant la parcelle numéro 10 et suivez le sentier sur
50 meétres avant dentrer dans le bois sur votre droite.

Vous voyez les restes des activités d’un haut fourneau de la période
mérovingienne ol ils faisaient fondre le minerai de fer sur place ; « Les
Forges Volantes ». Vous pouvez apercevoir les restes de scories, les
Crasses, encore 50 métres plus loin. Retournez sur le grand chemin
et continuez le circuit.

A la fin du sentier vous tournez 4 droite. Vous apercevez a quelques
metres une sorte de talus le long du bois a coté du sentier. Ceci est
une ancienne voie romaine, « Via Romana », qui unissait Andesina (le
village de Grand) avec Andemantunnum (la ville de Langres).

Alafin de la parcelle numéro 15 vous tournez a droite le long de la
parcelle numéro 24 jusqu'a la fin de cette parcelle. Tournez ensuite a
gauche entre les parcelles numéros 23 et 24.

Tournez de nouveau a droite et suivez le chemin rural. Vous voyez les
bois a votre droite et le champ a votre gauche. Vous apercevez un four
a charbon de bois a votre gauche aprés environ 300 métres. Celui-ci
était utilisé pendant la seconde guerre mondiale pour faire
fonctionner les voitures et les tracteurs. Repartez sur le chemin L’amphithéatre romain de
rural le long des champs et retrouvez Germisay. Grand (& 20 minutes en voiture

de La Forge)

Apres la deuxieme maison a droite, vous verrez I'ancien lavoir avec a
lintérieur une pompe a bras datant du temps ou le village s’appelait
encore Germisey, vers la fin du 1 9iéme sigcle.

Apres 50 métres vous retrouvez le début du circuit devant I'église.



